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A educação sexual e a sexologia são as

oportunidades que qualquer indivíduo, têm de

receber informações, esclarecimentos, sobre

tudo que diz respeito à sexualidade como um

todo, e visa uma intervenção nas

problemáticas relacionadas com a vivência da

sexualidade.

O especialista em Educação Sexual e

Sexologia presta serviços ao ser humano

gerando educação sexual real em instituições

educacionais, empresariais, religiosas e de

forma clínica, proporcionando a formação

científica no campo da Sexualidade e

motivando os especialistas para o trabalho de

pesquisa e implantação de novos projetos em

diferentes áreas através dessa ciência.

PÚBLICO-ALVO: Graduados em áreas da

Educação, Saúde e áreas afins.

Duração do Curso: 12 Meses

Horário das Aulas

- Aula Online no Portal mensal

- Mentoria Online Ao Vivo mensal

aos Sábados das 8h às 12h.

PREVISÃO DO INÍCIO DAS AULAS

28 de Agosto de 2021



Matriz Curricular
Pós Graduação em Educação Sexual e Sexologia



Docente: Especialista Rodrigo Torres Carvalho de Souza

Psicólogo (CRP 04/26857), Sexólogo, Máster em Sexologia

Clínica e Saúde Sexual pela Universidade de Barcelona,

Espanha, Especialista em Terapia Sexual pela SBRASH

(Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana),

Coordenador do Instituto Ibero-americano de Sexologia no

Brasil, Delegado Estadual da SBRASH em Minas Gerais,

Membro da ISSM (International Society of Sexual Medicine),

Membro da ABEMSS (Associação Brasileira de Estudos em

Medicina e Saúde Sexual), Certificado em Psicologia Positiva,

Especialista em Terapia Cognitivo Comportamental, Especialista

em Terapia Breve e Coordenador do grupo de estudos em

sexologia na Clínica Sexestima.

@sexologorodrigotorres

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/sexologorodrigotorres/


Diagnóstico de Disfunções e 

Inadequações Sexuais: Individuais e 

Casais

MÓDULO 1

28/08/2021- Sábado

25/09/2021- Sábado

Docente: Especialista Rodrigo Torres Carvalho de Souza



Docente Convidada: Mestre Eliany Mariussi

Psicóloga (CRP 08/04751), Educadora e terapeuta sexual,

Terapeuta de casal, Especialista em terapia cognitiva

comportamental e análise do comportamento, Especialista em

Psicopedagogia, Mestra em Promoção da Saúde e Doutoranda

em psicologia.

@sexologa_elianymariussi

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/sexologa_elianymariussi/


Diagnóstico de Disfunções e 

Inadequações Sexuais: Individuais e 

Casais

MÓDULO 1

28/08/2021- Sábado

25/09/2021- Sábado

Docente Convidada: Mestre Eliany Mariussi



Docente Convidada: Especialista Mônica Lima Souza

Psicóloga (CRP: 09/6660), Especialista em Gestão de Pessoas,.

Fundou em parceria com outros profissionais a Clínica Nosso

Encontro, que atualmente conta com mais de 20 profissionais,

Atua como Vice-Presidente do SINDIHOSP (Sindicato dos

Hospitais e Estabelecimentos de Serviços de Saúde de

Uberlândia), Especialista em Educação Sexual. Pós Graduanda

em Psicosexologia, Idealizadora do Encontro Científico e

Cultural sobre Saúde e Sexualidade, Conselheira Municipal da

Saúde de Uberlândia, Mentora de Carreira da área da

Sexualidade, Supervisora de Psicologia Clínica, Palestrante

sobre Saúde e Sexualidade e Docente de Sexologia em diversas

instituições do Brasil de forma presencial e online. Diretora de

Finanças e Relacionamentos no CRESEX e Cofundadora do

CRESEX (Centro e Referência em Sexualidade).

@psicologa.dosexo

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/psicologa.dosexo/


Diagnóstico de Disfunções e 

Inadequações Sexuais: Individuais e 

Casais

MÓDULO 1

28/08/2021- Sábado

25/09/2021- Sábado

Docente Convidada: Especialista Mônica Lima Souza



Docente: Especialista Tatiana Spalding Perez 

Psicóloga (CRP 07/26032), Especialista em Terapia Sistêmico-

Cognitivo de Famílias e Casais, Empreendedora digital,

Ensinando Psis a atender todes casais no curso Ser Terapeuta

de Casal.

@serterapeutadecasal

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/serterapeutadecasal/


Desafios do Profissional da Área da 

Sexualidade: Desde a Postura Ética a 

Ganhos Financeiros

MÓDULO 2

25/09/2021- Sábado

23/10/2021- Sábado

Docente: Especialista Tatiana Spalding Perez 



Docente Convidado: Marco Antônio Ratts Nobre 

Psicólogo (CRP 11/09712, CEO da Nobre Finanças e

Marketing em Psicologia. Desenvolve seu trabalho ajudando

psicólogas a viverem financeiramente tranquilas fazendo o

que amam.

@marcornobre_

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/marcornobre_/


Desafios do Profissional da Área da 

Sexualidade: Desde a Postura Ética a 

Ganhos Financeiros

MÓDULO 2

25/09/2021- Sábado

23/10/2021- Sábado

Docente Convidado: Marco Antônio Ratts Nobre 



Docente: Especialista Michelle da Costa Ribeiro Alves

Fisioterapeuta (Crefitto: 20 9886- F), Especialista em Saúde

da Mulher e Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetrícia,

Acupunturista, Terapeuta Neural, Educadora Perinatal,

Especialista em Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia.

.

@fisio.uroginecoudi

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/fisio.uroginecoudi/


Transtornos Sexuais, Disfunções 

Pélvicas e Oncosexologia: Diagnóstico 

e Tratamento

MÓDULO 3 

23/10/2021- Sábado

20/11/2021- Sábado

Docente: Especialista Michelle da Costa Ribeiro Alves



Docente: Mestre Lívia Arrelias

Psicóloga (CRP 10/2440), Mestre em Teoria e Pesquisa do

Comportamento/UFPA, especialista em Psicologia Clínica

/Gestalt-terapia. Experiência na docência, no atendimento

individual em consultório e trabalhos com comunidades rurais

da Amazônia. Estudiosa autônoma das temáticas Relações

Raciais e diversidades de gênero no campo da Psicologia.

.

@livia.arrelias

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/livia.arrelias/


Relações Étnico-Raciais e Sexualidade:

Mitos e Objetificação

MÓDULO 4

06/11/2021- Sábado

04/12/2021- Sábado

Docente: Mestre Lívia Arrelias



Docente: Doutor Luís Alberto Pereira Junior 

Graduado em Pedagogia pela UNIFRAN-SP; Graduado em

História (Licenciatura e Bacharelado) pela Universidade

Federal de Uberlândia, MG; Especialista em Psicopedagogia;

Especialista em Educação Especial com ênfase em prática

Inclusiva; Mestre em Educação pela Universidade Federal de

Uberlândia, MG e Doutorando em Educação pela

Universidade Federal de Uberlândia, MG.

.

@colmeiaedu

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/colmeiaedu/


Metodologia do Trabalho Científico, 

Didática e Metodologia do Ensino 

Superior - Contexto da Sexualidade

MÓDULO 5

04/12/2021- Sábado

22/01/2022 - Sábado

Docente: Doutor Luís Alberto Pereira Junior 



Docente Convidada: Heloize Moura 

Graduada em Letras e Docente em redação..

@ateliedaescrita.udi

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/ateliedaescrita.udi/


Supere o Medo de Escrever o TCC

MÓDULO 5 

04/12/2021- Sábado

22/01/2022 - Sábado

Docente Convidada: Heloize Moura 



Docente: Mestre Neiva Flávia de Oliveira

Formada em direito, Mestrado em Direito Social, Professora

de Direito nas Disciplinas de Direito e Arte, Direito da

Diversidade Sexual e Direito Civil 1, Coordenadora do Projeto

Todas Por Ela (atende Mulheres vítimas de violência

doméstica), Coordenadora do Projeto Acolhidas (Assédio

sexual), Integrante do Projeto NUAVIDAS (atende mulheres e

crianças vítimas de violência sexual).

@flaviaufudireito

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/flaviaufudireito/


O Mundo Suburbano da Sexualidade: (IST’S, 

Drogas, Prostituição, Tráfico de Mulheres, 

Sugar Baby e Abuso Sexual Infantil)

MÓDULO 6

22/01/2022- Sábado

26/02/2022 - Sábado

Docente: Mestre Neiva Flávia de Oliveira



Docente Convidado: Casé Fortes

Promotor de Justiça do Estado de Minas Gerais;

Especializado em Direito Penal; Curador da Infância e

Juventude da Comarca de Divinópolis; Membro do Grupo de

Apoio Técnico da “CPI da Pedofilia do Senado – 2008”;

Coordenador do movimento nacional “Todos contra a

pedofilia”; Presidente de Honra da “Frente Parlamentar

‘Juntos contra a Pedofilia - 2019” da Assembleia Legislativa

da Minas Gerais; Membro e palestrante na abertura da

“Frente Parlamentar Mista de Enfrentamento à Pedofilia -

2019” do Congresso Nacional; Autor do livro “TODOS contra

a pedofilia e co-autor do livro “Borbulhando enfrentamentos à

violências sexuais nas infâncias no sul de Minas Gerais”.

@case_fortes

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/case_fortes/


Crimes Sexuais Contra Crianças

MÓDULO 6 

22/01/2022- Sábado

26/02/2022 - Sábado

Docente Convidado: Casé Fortes



Docente: Especialista Waldely de P. Pires

Médica Especialista em Ginecologia e Obstetrícia e

Atuando diretamente com Reprodução Assistida.

@waldelypires

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/waldelypires/


Reprodução Assistida no Contexto 
Atual: Novas Formas de Famílias

MÓDULO 7 

26/02/2022- Sábado

26/03/2022 - Sábado

Docente: Especialista Waldely de P. Pires



Docente Convidada: kleimans Moraes Ferreira

Advogada na Área de Biodireito e Reprodução Assistida.

@kleimansmoraes

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/kleimansmoraes/


MÓDULO 7

26/02/2022- Sábado

26/03/2022 - Sábado

Docente Convidada: kleimans Moraes Ferreira

Processo Jurídico na Barriga 

Solidária em Diferentes Contextos



Docente: Mestre Eliany Mariussi

Psicóloga (CRP 08/04751), Educadora e terapeuta sexual,

Terapeuta de casal, Especialista em terapia cognitiva

comportamental e análise do comportamento, Especialista em

Psicopedagogia, Mestra em Promoção da Saúde e Doutoranda

em psicologia.

@sexologa_elianymariussi

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/sexologa_elianymariussi/


MÓDULO 8

26/03/2022- Sábado

23/04/2022 - Sábado

Docente: Mestre Eliany Mariussi

Processo Intervenções Terapêuticas 

nas Disfunções Sexuais: Masculina e 

Feminina 



Docente Convidado: Especialista Rodrigo Torres Carvalho de Souza

Psicólogo (CRP 04/26857), Sexólogo, Máster em Sexologia

Clínica e Saúde Sexual pela Universidade de Barcelona,

Espanha, Especialista em Terapia Sexual pela SBRASH

(Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana),

Coordenador do Instituto Ibero-americano de Sexologia no

Brasil, Delegado Estadual da SBRASH em Minas Gerais,

Membro da ISSM (International Society of Sexual Medicine),

Membro da ABEMSS (Associação Brasileira de Estudos em

Medicina e Saúde Sexual), Certificado em Psicologia Positiva,

Especialista em Terapia Cognitivo Comportamental, Especialista

em Terapia Breve e Coordenador do grupo de estudos em

sexologia na Clínica Sexestima.

@sexologorodrigotorres

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/sexologorodrigotorres/


MÓDULO 8

26/03/2022- Sábado

23/04/2022 - Sábado

Processo Intervenções Terapêuticas 

nas Disfunções Sexuais: Masculina e 

Feminina 

Docente Convidado: Especialista Rodrigo Torres Carvalho de Souza



Docente Convidada: Especialista Lais Helena Roland Novaes

Psicóloga (CRP 06/48588), Sexóloga, Educadora Sexual

(SBRASH e FABC/USP), Terapeuta Sexual, Escritora,

Palestrante e ministra cursos na área da Psicologia e

Sexualidade.

@sexualidadecomlaisnovaes

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/sexualidadecomlaisnovaes/


MÓDULO 8 

26/03/2022- Sábado

23/04/2022 - Sábado

Disfunções Sexuais e Inadequações 

Sexuais na Terceira Idade

Docente Convidada: Especialista Lais Helena Roland Novaes



Docente Convidada: Especialista Regina Navarro Lins

Psicanalista; Atua no consultório particular, com terapia

individual, de grupo e de casal; Escritora; Autora de 13 livros

sobre relacionamento amoroso, entre eles o best seller A Cama

na Varanda e O Livro do Amor, em dois volumes – Volume I: Da

Pré-História à Renascença; Volume II: Do Iluminismo à

Atualidade, Novas Formas de Amar e Amor na Vitrine;

Consultora e participante como especialista em relacionamento

amoroso e sexual no programa Amor & Sexo, da TV Globo;

Realiza palestras sobre relacionamento amoroso em várias

cidades do país.

@reginanavarrolins

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/reginanavarrolins/


MÓDULO 8 

26/03/2022- Sábado

23/04/2022 - Sábado

Amor e Sexo no casamento atual

Docente Convidada: Especialista Regina Navarro Lins



Docente: Mestre Oswaldo Rodrigues

Psicólogo (CRP 06/20610-7), Psicoterapeuta Sexual, Mestre em

Psicologia Social, Coordena GEPIPS – Grupo de Estudos e

Pesquisas do InPaSex, Docente em faculdade de

Psicologia, Co-Coordenador do CEPES – Curso de

Especialização em Psicoterapia com Enfoque na Sexualidade –

Instituto Paulista de Sexualidade, membro do Conselho de

Orientação e Administração da ABEIS – Associação Brasileira

para o Estudo da Inadequação Sexual, Editor Chefe da

revista Terapia Sexual, Autor de 58 livros sobre psicologia e

sexualidade (18 em espanhol)e Autor de 32 capítulos em livros

de psicologia, medicina e sexualidade.

@oswrod

>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/oswrod/


Docente: Mestre Oswaldo Rodrigues

28/05/2022 - Sábado

Impactos da Construção e 

Desconstrução da Sexualidade Desde 

a Antiguidade: No Brasil e no Mundo

MÓDULO 9

23/04/2022 - Sábado



Docente Convidada: Especialista Poliana Luisa Soares de Camargos

Psicóloga (CRP 04/29899), Atendimento em Psicoterapia com

ênfase em casal, família e sexualidade. Especialista na

abordagem do Psicodrama, Especialista em Educação Sexual,

Especialista em Terapia Familiar Sistêmica e Casal,

Especialista em Relacionamento de Casal, Pós Graduanda em

Psicosexologia, Psicóloga das Noivas, Atua com foco no

Amadurecimento Feminino para a Vida Matrimonial, Desenvolve

Treinamentos, Palestras, Workshops, Encontros Vivenciais e

Docente em Saúde, Educação Sexual e Sistêmica Familiar,

Supervisora com ênfase em Casal, Família e

Sexualidade. Diretora de Comunicação e Marketing do

CRESEX, Coordenadora Acadêmica da Pós Graduação do

CRESEX e Cofundadora do CRESEX (Centro e Referência em

Sexualidade).

@polianaluisa

>>>>>>>>>>>>>>>>



Crenças Limitantes, Mitos e Tabus na 

Construção e Desconstrução da 

Sexualidade

MÓDULO 9

Docente: Especialista Poliana Luisa Soares de Camargos

28/05/2022 - Sábado

23/04/2022 - Sábado



Docente: Especialista Laura da Costa Diniz

Psicóloga (CRP 04/28994), Especialista em Terapia Cognitivo

Comportamental, Psicóloga do Serviço de Cirurgia Bariátrica do

Centrobeso, Membro da Comissão das Especialidades

Associadas da Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e

Metabólica – COESAS, Membro da International Federation for

the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders – IFSO e

Palestrante de temas relacionados à obesidade e cirurgia

bariátrica.

@psicologalauradiniz

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/psicologalauradiniz/


Sexualidade na Obesidade: Impactos 

Com a Cirurgia Bariátrica

MÓDULO 10

22/05/2022 - Sábado

Docente: Especialista Laura da Costa Diniz

25/06/2022 - Sábado



Docente: Mestre Alinne Grazielle Neves Costa

Doutoranda, Mestre em Educação pela Universidade Federal de

Uberlândia, professora de História e educadora em e para os

Direitos Humanos.

@historialinne

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/historialinne/


Estudos Sobre Direitos Sexuais: Corpo, 

Gênero e Sexualidade

MÓDULO 11

25/06/2022 - Sábado

23/07/2022 - Sábado

Docente: Mestre Alinne Grazielle Neves Costa



Docente: Especialista Patrícia Santana Santiago

Gestora Educacional, Educadora Parental Positiva, Especialista

em Educação Sexual e Especialista em Inspeção, Supervisão,

Gestão Escolar e Idealizadora e fundadora da empresa Projeto

Âmago.

@projetoamago_

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

https://www.instagram.com/projetoamago_/


Acolhimento Educacional: Sexualidade 

na Infância e na Adolescência

MÓDULO 12

23/07/2022 - Sábado

27/08/2022 - Sábado

Docente: Especialista Patrícia Santana Santiago



Corpo Docente Pós Graduação em Educação Sexual e Sexologia
48

Oswaldo 
Rodrigues

Poliana 
Luisa

Laura 
Diniz

Alinne 
Costa

Patrícia 
Santiago

Rodrigo 
Torres

Eliany
Mariussi

Mônica 
Lima

Tatiana
Perez

Marco
Nobre

Michelle 
Costa

Lívia 
Arrelias

Luís Alberto 
Pereira 

Heloize
Moura 

Neiva 
Flávia 

Casé 
Fortes

Waldely
Pires

kleimans
Moraes 

Lais 
Novaes 

Regina 
Navarro

PREVISÃO DO INÍCIO DAS AULAS: 28 de Agosto de 2021



“

CONTATO

📧 EMAIL: contatocresex@gmail.com

☎️ 34 91494154

☎️ 34 991113475

🚨 INSCRIÇÃO 

CLIQUE AQUI E FAÇA SUA 

PRÉ MATRICULA

mailto:contatocresex@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5534991494154
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5534991113475
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfe8Z-itPrCVQ80U23YX2bs678WR7YkX1SeqBHFExNQRhktlA/viewform
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📚 Previsão de Inicio das aulas: 

Agosto/2021

⏳ Duração do Curso: 12 Meses

⏱️ Carga Horária: 435 horas/aula

👩🏽‍💻 Curso Online

👩🏻‍🏫 Mentoria ao Vivo com Professores 

Renomados

✅ Curso reconhecido pelo MEC

💳 Opções facilitadas de pagamento



CARGA HORÁRIA DO CURSO:
(435 HORAS/AULA) 

51

OS MÓDULOS (1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 

10,11 e 12) = 35h/a (Aulas Portal, 

Avaliação, Estudo Dirigido e 

Mentoria).

- MÓDULO 5 = 50h/a (Aulas Portal, 

Avaliação, Estudo Dirigido e 

Mentoria).

As disciplinas podem sofrerem 
algum ajuste no tema



Realizadores do Curso de Pós Graduação em 

Educação Sexual e Sexologia

Clique Aqui

https://www.cresex.com.br/pos-em-educacao-sexual-e-sexologia

